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Teyghed - Frihed -Faelleskab

Vi har i hele Klim Fribgrnehus arbejdet med emnet "Hgst” i august, september og starten af
oktober maned. Inden vi gik i gang med emnet, gjorde vi os nogle overvejelser om, hvad vi gerne
ville have, at bgrnene skulle fa ud af dette emne. Disse overvejelser gjorde vi opdelt i to grupper:
Vuggestuegruppen og Bgrnehavegruppen, pa denne made kan aktiviteterne tilpasses og bgrnene
fa mest mulig ud af forlgbet.

| vuggestuen ville vi skabe fokus pa:
Arstiderne. Kendskab til denne arstid med hgsten af kartofler, korn og majs, men ogsa af
grgntsager og frugter.
Traditioner. De traditioner der hgrer sig til hgsttiden.
Naermiljget. Vi har et godt naermiljg, som byder pa landbrug og marker, sa der er mulighed
for at se korn, majs osv. men ogsa mulighed for at se, nar der bliver hgstet, presset
halmballer mm. Vi har ogsa mulighed for selv at hgste a&bler og prgve hele processen fra
2ble til juice.

De konkrete ting som vuggestuebgrnene har arbejdet med er: (Billeder vedhaftet ansggningen
som dokumentation)

- Vaeret pa cykeltur til medarbejders privat have, hvor bgrnene har hjulpet med at
hgste/plukke nogle sebler, nogle paerer og nogle blommer. Der blev ogsa smagt lidt pa
frugterne imens, det var bgrnene godt tilfredse med.

- /blerne har vi brugt til at presse, sa der kom juice ud af det. Alle bgrnene smagte pa
juicen. Der blev ogsa brugt abler til at koge ablemos. Denne mos brugte vi til eeblekage,
som dessert til vores hgstfest.

- Veeret pa cykeltur i neeromradet, hvor bgrnene var med til at hgste/plukke nogle majs fra
marken og stoppe op og kigge pa marker med korn og halmballer. Dette var bgrnene
meget optaget af og de hjalp med at fa gje pa de marker, der var korn pa.

- Veeret pa bespgg hos landbrug, hvor vi har set og prgvet at sidde i de store maskiner og
vaeret i kornladen og lege i kornbunkerne.

- Sunget "Solen braender rgd og hed”, ”Z&blemand”, “Traktoren kgrer” og ”Aret drejer rundt
og rundt — september verset”. Flere af sangene har vi spillet pa instrumenter til.

- Vi har maerket pa 4 kornsorter, og kunne maerke og se at de var forskelligt.

- Klippet og malet karton til @&bletraeer, krgllet silkepapirskugler som blev limet pa som
®bler. Treeerne hanger synligt over spisebordene, sa vi kan tale om dem imens vi spiser.

- Veeret med til at fejre hgstfest, hvor vi tilberedte og smagte pa gregntkalschips,
graeskarsuppe, boller og =blekage.

Evaluering af forlgbet med vuggestuebgrnene:

Bgrnene var meget optaget af emnet, iseer nar vi brugte frugt og gregntsager til noget. F.eks. da vi
lavede juice og da vi fejrede hgstfest.

Vi oplever desuden, at bgrnene selv gar og synger sange, som vi har sunget i forbindelse med
hgstemnet. Ligesom bgrnene har opmaerksomhed pa markerne, nar vi bevaeger os rundt i
naermiljget/pa legepladsen, eller de kan hgre maskiner kgre forbi institutionen ude pa vejen.
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| bgrnehaven ville vi skabe fokus pa:
Kendskab til hgst. Hvad der kan hgstes og hvad det bruges til. Hvilke maskiner der bruges
til at hgste med. Bevidsthed om ”jord til bord”. Sanse og tilberede ravarer man maske ikke
er bekendt med.
Landbrugskultur og traditioner. Holde hgstfest. Synge "hgstsange”. Besgge landbrug og
tale om markerne omkring os. Skabe bevidsthed om den kultur, som vi er en del af her ud
”pa landet”.

De konkrete ting som bgrnehavebgrnene har arbejdet med er: (Billeder vedhzeftet i ansggningen
som dokumentation)

- De aldste bgrnehavebgrn har alle lavet deres egen hgst/landbrugsplanche. De har klippet
maskiner, korn, planter mm. ud fra landbrugsaviser og tegnet de ting, som de selv syntes
havde sammenhang med hgst. Plancherne har vaeret udstillet i grupperummet og
inspireret til at tale om hgsten.

- Veeret pa hgst-gatur pa matriklen, for at hgste/plukke alt spiseligt -skabe opmaerksomhed
pa, hvad man kan hgste og talt om, hvad det kan bruges til. Der blev bl.a. fundet mirabelle,
&ble, stikkelsbaer, hyben, korn og majs. Da vi kom tilbage i institutionen, smagte vi pa
nogle af tingene og bgrnene kunne konkludere, at nogle ting var mere modne end andet.

- Varet opmarksomme pa markerne som omkranser vores matrikel og bl.a. gaet i leebaeltet
da mejetaerskeren endelig kom og hgstede kornet.

- Klippet forskellige grgntsager, frugter og korn til ophaeng pa stuen og til pynt pa bordene til
hgstfesten.

- Sunget sangen "Solen braender rgd og hed” og spillet instrumenter dertil, bade
"almindelige” og hjemmelavede tamburiner. Desuden har vi sunget ”Zblemand”, "Hveden
er en vigtigper” og "Aret drejer rundt og rundt — september verset”.

- Besggt landbrug hvor vi prgvede den store vaegt, fik set og prgvet at sidde i de store
traktorer og vaeret i kornladen og lege i kornbunkerne.

- Deyngste bgrnehavebgrn har vaeret pa tur i medarbejders private have, hvor bgrnene
hgstede brombazer og i drivhuset, hvor der var tomater de kunne smage pa.

- Brombaerrene har de yngste bgrnehavebgrn efterfglgende kogt til brombaermarmelade og
de har alle faet et lille glas marmelade med hjem. Bgrnene bagte ogsa boller til hele
institutionen, sa alle kunne smage den laekre marmelade pa boller.

- Forzldrene er blevet spurgt, om de har noget frugt eller grgntsager i deres have, som de
vil hgste sammen med deres barn og donere til science i institutionen. Der blev doneret
mange forskellige frugt og gr@ntsager og bgrnene var meget optaget af at se, hvilke frugter
eller grgntsager, der kunne komme saft ud af, nar de kom igennem juicerne. Der blev
smagt pa saften og de kunne konstatere, at ren agurkesaft ikke var sa laekker en drik.

- De yngste bgrnehavebgrn har lavet frugt/grentsagstryk og haft gode snakke om hvilke
figurer de lavede.

- Talt om og set hvad de forskellige kornsorter kan blive til, f.eks. rug til rugbrgd, havre til
havregryn osv.
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- Veeretivores gymnastiksal og lege hgstrelaterede lege, som "“To skridt til hgjre”,
"Seekkevaeddelgb”, ”Kartoffelstafet” og forsgg pa at lege kaededans.

- Besggt en graeskarmark, hvor vi sa mange forskellige slags graeskar. Alle bgrnene fandt et
pyntegraeskar, vi fandt nogle gode Hokkaidograeskar som skulle spises til hgstfesten, vi
fandt et flot stort graeskar som kunne pynte ved Bgrnehusets indgang og til sidst gik vi
gennem majsmarken, hvor vi smagte pa nogle majskolber. Vi sluttede turen med at spise
madpakker pa halmballer.

- Haft korn i forskellige beholdere, som bgrnene kunne se, fgle og lege med i institutionen.

- Haft bgger med hgstrelaterede emner tilgaengelig pa stuerne, og laest hgjt fra dem, nar der
var tid/lyst til det.

- Leest om landbrugs-/hgstmaskiner gennem tiden og sat kopier op i bgrnehgjde, til at
inspirere til samtale om emnet.

- Forsggt at male mel i en morter.

- Bagt boller, hvor der blev talt om hver enkelt ravare, hvor kommer de fra, hvad ggr de ved
dejen, smagt pa flere af dem og hjulpet hinanden med at male, haelde i og rgre rundt.

- Varet med til at fejre hgstfest, hvor vi tilberedte og smagte pa grgntkalschips,
graeskarsuppe, boller og seblegragd.

Evaluering af forlgbet med bgrnehavebgrnene:

Bdrnene er blevet inspireret til at skabe nye lege i institutionen. F.eks. har det tilgaengelige korn
veeret brugt til leg i bondegarden som foder til dyrene og nar bgrnene har leget med Lego, har de
bygget mejetaerskere, transportmaskiner og mgller til at male mel. Vi har set bgrnene selv sgge og
kigge i bggerne og hgrt bgrnene spontant synge sangene, som vi har gvet. Besggene hos de to
landbrug har virkelig givet bgrnene et godt "billede af hgsten”, hvor de har oplevet maskiner,
korn, majs og graeskar pa hel teet hand. Til hgstfesten oplevede vi, at stort set alle bgrnene var
madmodige og smagte pa alle de retter, som vi havde lavet. Bernene har veeret med i hele
processen fra jord til bord. Pa den ugentlige tur med vores bus, har bgrnene veeret
opmarksomme pa de forandringer, der var at se pa markerne. Bgrnehavebgrnene har ligesom
vuggestuebgrnene vaeret meget optaget af emnet, isaer nar der var fgle-, syns-, lugte- og
smagssans involveret i aktiviteten.
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